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© W Sund motion for hjerne og krop?

4 10.000 skridt om dagen?
W Energi og overskud?
i Mye venner at danse og grine med?

Modern Square Dance i Kolding!

Fé. en (gratiS) forsmag (og en kop kaffe) Ved

Abent Hus tis. 2. sept. 18:15-20

Bramdrup Skole, Mgllegardsvej 8 (gymnastiksal)

Efterfalgende tiloyder kiubben:
Introduktionskursus over 16 lektioner
9.sept. - 4.nov. 2014

pris: kun 250,- kr.!

Undervisningen foregar samme sted og tid falgende tirsdage: 9/9, 16/9, 23/9,
30/9, 7/10, 21/10 28/10, 4/11 (under forudsaetning af tilstraekkeligt antal tilmeldte)

Modern Square Dance:

man griner og har det sjovt
harer god musik samtidigt
far udfordringer, bade for ben og hoved
motion i et livligt men behageligt tempo
er sammen med andre, der har det sjovt
For alle aldre, bade singler, par og familier

Prov - det er steerkt vanedannende!

Vi gleeder os til at se dig!

Naermere oplysninger: Lillian 7554 1407- Kirsten 5074 0307
Sydjysk Square Dance Kolding - www.sydjysksq.dk



